Habilidades

e Planificacion y organizacién
e Pensamiento analitico

e Adaptabilidad

e Asertividad

e Escucha activa

e Resolucidn de problemas

e Trabajo en equipo

e Toma de decisiones
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Anel Guadalupe
Sosa Alvarez

Resumen curricular

Psicdloga, Psicooncologa y Suicidéloga, con amplia experiencia en el
campo profesional; docente, terapeuta, conferencista, capacitadora y
tallerista en diversas tematicas asociadas al area de conocimiento de
su disciplina en los sectores plblico y privado; promotora de la salud
mental con sentido de altruismo.

Formacion

MAESTRIA | Psicooncologia Instituto Mexicano de Psicooncologia

IMPO, CDMX.

e CERTIFICACION | Suicidéloga por la Red Mundial de Suicidélogos e
Instituto Hispanoamericano de Suicidologia INHISAC. Atendiendo
poblacidn en riesgo suicida.

e CURSO | Intervencidn en crisis suicida INHISAC, CDMX 2020.

e DIPLOMADO | Introduccidn a la suicidologia INHISAC.CDMX 2017.

e DIPLOMADO | Neuroanatomia Funcional Instituto de la Familia A.C.,
CDMX 2013.

e DIPLOMADO | Medicina psicosomatica Biocyber, CDMX 2012
DIPLOMADO | Pruebas psicoldgicas para diagndstico y seleccion de
personal y uso legal. Instituto Mexicano de Psicologia, CDMX.

Experiencia Laboral

e Enero 2012 — Actual. Psicéloga, Psicooncéloga y Suicidéloga
Independiente | CDMX. Con actividades de docencia, capacitacion y
desarrollo de proyectos en el ambito de la profesion, en diferentes
entidades estatales.

e Acompafiamiento psicooncoldgico de pacientes con enfermedades
cronico-degenerativas y terminales, psicoeducacion informativa y
conductual, individual y en grupo, canalizacién de pacientes aplicando
el enfoque multidisciplinario y atencion integral a pacientes
oncoldgicos, atencion integral a supervivientes de suicidio, consulta
psicoldgica y atencién individual, familiar y de grupos.
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