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Resumen curricular 

Cargo directivo en Unidad de Duelo. Atención individual y grupal de 
personas en duelo, intento suicida y salud mental. Coordinación de 
eventos, conferencias y campañas. 
Desempeño como docente universitaria en Universidad de Sonora, así 
como de diplomados del Instituto Hispanoamericano de Suicidología, 
Universidad UNILIDER y de la Asociación Paliativa y de Tanatología de 
Sonora de la cual es integrante.  
Experiencia como ponente de diversos eventos nacionales e 
internacionales de duelo, intervención en crisis, conducta suicida y salud 
mental en general, entre otras actividades académicas y laborales.  
Cursos de primeros auxilios psicológicos e intervención en crisis suicida, 
manejo de conducta suicida en niños y adultos, prevención del suicidio, 
ética en la prestación de servicios, entre otros. 
Formación en atención y prevención de la violencia: NOM-046, así como 
MHGAP de atención a trastornos mentales, neurológicos y por consumo 
de sustancias, como replicador hacia el personal de Salud del Estado de 
Sonora. 
Tanatóloga en programa COVID-19 de la Secretaría de Salud de Sonora. 

Formación 

Lic. Psicología. Instituto Tecnológico de Sonora. Cd Obregón, Sonora. 
 
• Diplomado en Tanatología Clínica 
• Diplomado en Tanatología Infantil y del Adolescente 
• Certificación como Suicidólogo  

Experiencia Laboral 

• Robles Funerales de 2013 a la fecha. 
• Secretaría de Salud del estado de sonora de 2020 a 2022. 
• Universidad de Sonora de 2015 a la fecha. 
 

Materia que imparte 

• Adolescencia y Suicidio. Diplomado Introducción a la Suicidología. 

 

Habilidades 

• Compromiso y 
responsabilidad 

• Trabajo en equipo 

• Liderazgo  
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