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Instituto Hispanoamericano de Suicidologia
Dr. Alejandro Aguila y Asociados, A.C.

Diplomado
Logoterapia Clinica
Resilencia y Vida

El Diplomado permitira a los participantes
proporcionar las herramientas adecuadas para
manejar las situaciones aparentemente mds
desesperadas, provocadas por el sufrimiento auto
elegido, buscando obtener una sana calidad de vida

suicidologia.com.mx



Pago tinico

)

$15,700% mx pesos | 776 usp

* incluye inscripcion

J
Mensualidades
Inscripcion 12 Mensualidades
$1,300 MX pesos | $1,200 MX pesos
70 usp 65 usb c/mes
J
Certificacion —_—
$10,000* MX pesos | 497 usp

* Inversion extra

Obtiene Certificado avalado por la Red Mundial de Suicidologia y el INHISAC
INHISAC cuenta con registro ante la STPS

El participante debe haber cursado el:

¢ Diplomado en Introduccion a la Suicidologia

o Curso Intervencion en Crisis Suicida

o Ser un profesional titulado en salud (Médico, Psicélogo, Psicoterapeuta, Tanatéloqo))
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de riesgo suicida.

Proporcionar a los participantes las
herramientas adecuadas para manejar
las situaciones aparentemente mds
desesperadas, provocadas por el
sufrimiento auto elegido, buscando
obtener una sana calidad de vida

Objetlvo General

La logoterapia, conocida también como la tercera escuela de psicoterapia de Viena, es el
método terapéutico desarrollado por el neurdlogo y psiquiatra Viktor Frankl. Nos permite
superar los conflictos humanos que son fuente de sufrimiento y encontrar el sentido a
situaciones dificiles para que se conviertan en oportunidades de crecimiento. Por ello desde la
suicidologia la consideramos una herramienta fundamental para la intervencidn con paciente

Objetivo Especifico

Se identificard y potencializard los valores
vivenciales o afectivos, que son con los
que nos relacionan con el mundo: el amor,
los sentimientos, las relaciones con los
demds, con las cosas, los valores de
actitud y se buscara desarrollarlos para
tomar una posicion frente a lo que el
mundo nos impone, lo que no podemos
cambiar, adquiriendo una actitud
positiva.

El Diplomado Logoterapia Clinica esta dirigido a
personal médico, drea de salud, educacion,
trabajo social, investigadores, religiosos.

S Eldiplomado de Logoterapia clinica te dard

& muchas herramientas para descubrir o conectar
" mds profundamente con tu sentido de vida

% Mejora tu calidad de vida, condcete mds
Sy
)
a

— profundamente y enriquece tu dia a dia con
valores que te den sentido y un proyecto de vida
con metas y objetivos. Aportando herramientas
muy Utiles para la labor Clinica con este enfoque
logoterapeutico para los pacientes con ideacion
riesgo e intento suicida.

Visite nuestro sitio web
suicidologia.com.mx

EI INHISAC se reserva el derecho de
cancelar el curso que no retina el niimero
requerido de participantes

Sedes y Horario

Depdsito en BANCO AZTECA
Cuenta:
7676 0137 6735 65
Clabe Interbancaria:
127180 0013 7673 5652
Alejandro Aquila Tejeda

Paypal directo en la web

Pagos y Transferencm



Hemos sensibilizado a 3000

personas

3

Hemos capacitado a +3O Generaciones Egresadas
alumnos a nivel nacional

1

Solo impartido en CDMX

Validado por la Red Mundial

de Suicidologia y el INHISAC



Caracteristicas

* £l Diplomado estd estructurado en
doce mddulos impartidos en forma
presencial o videoconferencia

* Se imparte dos sdbados al mes y los
horarios pueden varias de acuerdo a la
sede.

* Para una mayor interaccion entre los
alumnos y profesores, lo analizado en
clase se complementa con bibliografia,
casos clinicos y estrategias
metodoldgicas.

o £| INHISAC se reserva el derecho a
cancelar o modificar aperturas, si no se
retine el minimo de participantes
establecido

Modulos

Médulo 1

HISTORIA DE LA LOGOTERAPIA
Definicion de logoterapia
Pensamientos filosoficos
Bases psicologicas

Madulo 2

FUNDAMENTOS DEL ANALISIS EXISTENCIAL
Biografia de Victor Frank

Fundamentos de la logoterapia

Su legado

Médulo 3

LAS AREAS DEL CONFLICTO HUMANO
La naturaleza humana

Sus alcances y limitaciones
Psicopatologia

Modulo 4

CONCIENCIA DE Si MISMO

Del Yo real al Yo ideal

Teorias del autoconocimiento
La escuela del Psicoanalisis

Modulo 5

EL AMOR COMO CAMINO A LA SANACION
Definiciones

Vision filosofica del Amor

AUTORES: Erick From, Carl Rogers, etc.
Vision contempordnea del amor

Madulo 6

SALUD MENTAL

Definiciones

Escalas de medicion de la salud mental
Enfermedades psicosomdticas

La alexitimia

Resiliencia

La salud integral

Médulo 7

TECNICAS DE ACOMPANAMIENTO
Definicion de Acompafiamiento

Por qué y para qué el acompaiiamiento
Diversas técnicas y su aplicacién

Médulo 8

EL LOGOTERAPEUTA COMO PERSONA
Sentido de responsabilidad
Compromiso

Psicoterapia personal

Aleances y limitaciones

Modulo 9

COMPLICACIONES EN LA LOGOTERAPIA
Problemas mds frecuentes

Ejemplo de casos

Soluciones

Diplomado
Logoterapia Clinica
Resilencia y Vida

Médulo 10

EL PACIENTE DEL LOGOTERAPUETA
Expectativas

Necesidad del sentido de vida

El Paciente suicida

La familia y amigos de un suicida
Fase terminal y muerte

Médulo 11

REVISION Y SUPERVISION DE CASOS

Que es y para qué sirve la supervision
Tipos de supervision (Individual y Colectiva)
Revision de casos (Prdctica clinica)

Médulo 12

LA AUTOTRASCENDENCIA
Filosofia personal

Vision y proyecto de vida
Construyendo el legado personal

Algunos médulos por lo extenso del
tema incluyen 2 sesiones.



