
  

 

  

 

 

Verónica  
García Zambrano 

Resumen curricular 

Durante los últimos años me he dedicado a brindar acompañamiento 
tanatológico a niños, adolescentes y adultos en consulta privada. 
Actualmente trabajo en consulta privada en el Hospital Español como 
acompañante en duelo, terapeuta cognitivo conductual, educación 
especial y adictóloga. He participado como invitado en algunos programas 
de radio. 

Formación 

Mtra. En el estudio de las adicciones en la Universidad Hebraica.  
Especialidad en intervención psicoterapéutica en adicciones Universidad 
Hebraica. 

• Certificación Nivel III en terapia cognitivo conductual estilo TEAM/CBT 
con aval de Feeling Good Institute de California. 

• Lic. Educación Especial en el Área de Deficiencia Mental. 

• Diplomado en Tanatología por AMTAC. 

• Diplomado en matemáticas constructivas. 

Experiencia Laboral 

 
Me he desempeñado como acompañante tanatológico y como orientador 

psicoeducativo por más de 13 años en consulta privada. 

Materia que imparte 

Imparto cursos y talleres de duelo. 
Terapeuta cognitivo conductual en consulta privada e intervención 
psicoterapéutica en adicciones en consulta privada. 
He laborado desde hace más de 20 años en instituciones educativas. 

 

Habilidades 

• Resiliencia 

• Comunicación 

• Escucha activa. 
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