
  

 

 

Brenda Elizabeth 
Barajas Ibarría 

Resumen curricular 

Actualmente psicóloga y psicoterapeuta Gestalt, abordo temas de 
duelo, brindo talleres, conferencias e imparto clases a nivel 
Licenciatura. 

Formación 

Candidata a Maestra en Psicoterapia Gestalt, por el Centro Gestalt 
Oaxaca. Actualmente Socia Activa del Colegio de Profesionales de la 
Psicología en Sonora, A.C. Capítulo Hermosillo y Miembro de la 
Asociación Paliativa y de Tanatología de Sonora A.C. (APATS). Curso 
Internacional “Duelo e Integración de la Muerte traumática”. 
Diplomado en Gestión de duelo en niñas, niños y adolescentes. 
Diplomada en Estrategias de intervención en Trauma para terapeutas 
Gestalt: un enfoque neurosecuenciado con herramientas gestálticas de 
intervención por el Instituto Humanista de Psicoterapia Gestalt. 
Diplomada en Tanatología. Diplomado “Introducción a la Suicidiología” 
y Curso de intervención en Crisis Suicida por el INHISAC. 

Experiencia Laboral 

• 2021-Actual Centro tanatológico “Una vida con sentido”  

• 2021-Actual Coordinadora de grupo de duelo de Grupo Funerario 
San Martin 

• 2019-2020 Centro de Evaluación y Control de Confianza del Estado 
de Sonora. Integrador de Resultados 

• 2016 – 2018 Instituto de Tratamiento y de Aplicación de Medidas 
para Adolescentes- Directora Estatal de Tratamiento  

• 2011 - 2016 Centro de Evaluación y Control de Confianza del 
Estado de Sonora. Psicólogo Evaluador, Psicometrista  

• 2009 – 2011 Instituto Tecnológico de Nogales Psicóloga-Docente 

Materia que imparte 

• Adolescencia y Suicidio 

 

Habilidades 

• Paciencia 

• Ordenada 

• Ecuánime 
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