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Resumen curricular 

Actualmente diseño y pongo en marcha   programas de 
psicoeducativos, psicoterapia grupal, familiar, escolar, laboral, 
comunitario e individual en el área de la prevención de la violencia 
en sus diferentes modalidades; así mismo he diseñado, coordinado y 
dirigido proyectos   de programas de prevención de la violencia de 
familia y género, jóvenes, área escolar, actualmente fui nombrada 
perito psicoterapeuta en cambio de custodia (área de familia).  

Formación 

Lic. Psicología de la Salud  
• Maestría en Educación 
• Mediación Familiar 
• Diplomado en Gerontología 
• Terapias de emergencia y Neurociencias 
• Neurobiología de la pérdida, duelo y muerte  
• Salud mental en primeros respondientes  
• Diplomado en NOM035. 

Experiencia Laboral 

• Psicoterapia individual, pareja, familia y grupal 
• Diagnóstico, diseño e implementación de programas: prevención 

de la violencia en sus diferentes contextos, capacitación 
ciudadana en una cultura libre de violencia, creación y 
capacitación de grupos de mediación comunitaria  

• Creación y capacitación de redes de prevención, polígonos en 
conflicto, perito y psicoterapeuta en cambio de custodia Poder 
Judicial del Estado de Sonora,  

Materia que imparte 

Sensibilización y prevención a malos tratos y abuso al adulto mayor, la 
depresión y alcances, El envejecimiento y sus repercusiones.  

 

Habilidades 

• Diagnósticos 

• Manejo de grupo 

• Diseño de programas de 
formación, capacitación y 
psicoterapia. 
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