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Resumen curricular 

Dirección de las actividades realizadas en CENDA, práctica clínica con 
pacientes suicidas, depresivos, o en duelo buscando en todo 
momento que logren integrar un mejor sentido de vida, líder de 
proyectos de gran impacto que beneficien a personas o comunidades. 
 
Formación 
Maestría en Estudios del Suicidio. Instituto Mexicano de 
Psicooncología, CDMX. 
Especialidad en Terapia Familiar y de Pareja. 
Diplomado en Tanatología. Diplomado en Psicopatología. 
 
Experiencia Laboral 
• Psicoterapeuta Familiar, Individual y de Pareja en práctica 

privada desde hace 14 años. 

• Docente en INHISAC, CECAPIP, CENDA y Universidad del Valle de 
México. 

• Cofundadora de CENDA (Centro de Desarrollo y Armonía). 

• Presidenta del Club Rotario Florida Satélite, liderando proyectos de 
alto impacto en materia de salud, educación y medio ambiente. 

• Acompañamiento Tanatológico con pacientes niños y adultos 
quemados en Hospital de Traumatología y Ortopedia Lomas 
Verdes. 

• Acompañamiento Tanatológico con pacientes terminales de 
VIH/SIDA en Casa de Sal. 
 

Materia que imparte 
• Antropología de la muerte. 
• Intervención en crisis suicida en la infancia. 
• Introducción a la suicidología. 
• Futuro del Suicidio. 
• Suicidio en pareja, grupos y sectas. 
• Supervisión en Diplomado de Logoterapia 

 

Habilidades 

• Liderazgo 

• Empatía 

• Compromiso 

• Responsabilidad 

• Creatividad 
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